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LA PUISSANCE DE LA 
PENSÉE 

La pensée, une émanation puissante et invisible de l'esprit, devient une source 
d'épanouissement pour l'âme lorsqu'elle est fécondée par l'Esprit. Elle est sans au-
cun doute un don divin à l'humanité, car elle porte en elle le sceau du monde cé-
leste. 

 

Il est essentiel d'apprendre aux en-
fants, aux êtres humains, dès leur 
plus jeune âge, le pouvoir qui réside 
en eux : un pouvoir à la fois psy-
chique, moral et spirituel. Nous de-
vons les guider dans la culture de 
leur esprit, les aider à défricher les 
pensées impures et futiles qui y rési-
dent. Il est également primordial de 
leur enseigner la puissance libéra-
trice de la pensée. C'est grâce à elle 
que l'esprit peut se purifier et s'ou-
vrir au divin. 

 

Le nettoyage intérieur indispensable se fait par le biais de l'esprit, préparant ainsi 
le terrain pour accueillir la descente du divin dans notre âme et raviver la flamme 
divine en nous. La liberté de pensée s'acquiert par l'éducation, l'apprentissage et la 
culture... 

 

Je suis satisfait et comblé lorsque je vois un être humain agir pour autrui selon 
ses possibilités. Comme le dit si bien ce proverbe : "Arrose toutes les plantes, car tu 
ne sais laquelle portera des fruits avant les autres." 

 

À une époque où l'humanisme, l'altruisme et la tolérance sont plus importants 
que jamais, où la question des différences reste un débat constant (différences cul-
turelles, différences de couleur de peau, différences de genre...), LUKAYA Zu a 
choisi de faire découvrir aux peuples du monde entier une autre expression de la 
culture humaine. Une expression qui se veut avant tout culturelle et artistique. 

 

Celui ou celle qui voit en chaque être humain une part de lui-même et se recon-
naît en chacun d'eux est véritablement guidé par la foi.  

Le bonheur de vivre ensemble réside dans les mots suivants : apprendre, trans-
mettre, partager, échanger et construire. 

 

Mon univers en tant qu'utilisateur de la parole est un voyage... Un voyage 
d'échange, un moment de bonheur partagé. Continuons ensemble à apporter notre 
contribution constructive et pleine d'espoir pour l'avenir du monde que nous repré-
sentons. 

 

                                                                                                   Lukaya Zu 

 « Usager de la Parole, de l’Univers de la Panthère… 

                            Gardien de la Pierre sacrée » 
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LUKAYA  ZU 

BIOGRAPHIE 

   L'artiste Lukaya Zu puise son inspiration dans la spiritualité, le naturel et la réa-
lité - le réel et l’iréel, créant ainsi une œuvre empreinte de profondeur. Cette harmo-

nie se reflète magnifiquement à travers ses perfor-
mances théâtrales, ses récits captivants et ses écrits 
littéraires. 
    Lukaya Zu est un artiste et écrivain né sur la 
Terre Kongo, dans le pays Nsundi, où il puise son 
inspiration artistique et orale entre la spiritualité, la 
nature et la réalité.  
    Sa créativité s'exprime à travers le théâtre, le 
conte, le roman et la poésie, fusionnant des 
nuances riches et profondes. 
    En février 1989, Lukaya Zu découvre sa passion 
pour le théâtre et fait ses premiers pas au sein de la 
compagnie « Troupe artistique du Renouveau », 

dirigée par Jean-Claude Loukalamou. Depuis lors, il consacre sa vie à cet art en 
participant en tant que comédien à de nombreuses créations dirigées par différents 
metteurs en scène. 

En 1990, il écrit son premier texte poétique intitulé « Nuit de tristesse », mar-
quant ainsi le début d'une carrière littéraire prometteuse.  

Après cinq années de formation théâtrale, en 1994, Lukaya Zu met en scène l'une 
de ses pièces intitulée « Franklin Boukaka », amorçant ainsi sa passion pour la 
mise en scène. Il réalise ensuite plusieurs mises en scène remarquables. 

En 1995, il fonde sa première compagnie de théâtre nommée « Ntoko Tiya 
Théâtre », qui évolue en 1999 pour devenir la prestigieuse « Compagnie Nda Ziku » 
proposant une multitude de mises en scène innovantes. 

Enfant imprégné dès son plus jeune âge par les récits traditionnels transmis orale-
ment (Kinzonzi) au sein de sa famille, Lukaya Zu a été nourri par l'essence même de 
l'oralité.  

Après un séjour initiatique dans le village de ses grands-parents et au cœur des 
terres Téké, il se plonge dans la pratique du récit oral en animant des « animations-

contes » au sein des écoles de la capitale administrative congolaise. 
Devenu conteur, il est révélé au grand public en 1995 lors de l’événement litté-

raire « Temps de livre » organisé par le Centre culturel français de Mfoa (Kongo). 
Depuis lors, Lukaya Zu maintient une présence constante et captivante dans les 
écoles, les bibliothèques, les nuits de noces, les veillées funèbres et les festivals. 

En 1996, il initie et crée en collaboration avec le Centre culturel français le cé-
lèbre « Rendez-vous du Conte » à Mfoa, capitale de la République du Kongo.  

En 2008, il fonde la « Cie Yitila », marquant ainsi une nouvelle étape majeure 
dans sa carrière artistique. Ainsi, Lukaya Zu continue d'enrichir le paysage culturel 
avec son engagement passionné dans le monde de l'art et du conte. 

 



 

 

2012: « La Parole du Lac Perdu » de Lukaya Zu. 
2009: « Kimpasi » de Lukaya Zu (Tournée nationale  
     en France). 
2008: « Wa! Zu! » de Lukaya Zu (Tournée interna- 

     tionale (France, Afrique, Amérique). 
2006: « Wa-Zingu » texte oral de Lukaya Zu. 
2002-2006: Plusieurs représentation et tournées  
             comme instrumentiste-conteur (France   
            Afrique)  
2000-2002: Plusieurs représentation et tournée  
            comme instrumentiste-conteur (Côté d’Ivoire,
    Burkina Faso, France). 
2000-2001: « Femme Tambour » texte de Lukaya     
           Zu mise en scène en collaboration avec Were   
          Were Liking. 
2001: « Mwana Ba-Bi » de Lukaya Zu 

1998: « A Quand la Vie? » d’après les textes de So- 

  ny Labou Tansi, adapt de Lukaya Zu 

1997: « Mu Mpolo Mbâ » de Luakaya Zu 

1997: «  Mourir Pour Vivre » de Alkaly Kaba 

1997: « Taba Dia Lukaya » de Lukaya Zu 

1997: « Widikila Tigata » de Lukaya Zu 

1996: « Samba Fils de Pauvres » de Lukaya Zu et   

          Ousmane Kouta 

1996: « Pierre de Paris » de Lukaya Zu 

1996: « Le Messie de  Loango » d’après l’œuvre  
  poétique de Jean Baptiste Tati Loutard 

1996: « Samu Wa Suka » de Lukaya Zu 

1997: « Mourir Pour Vivre» de  Alkaly Ka   
          Ba. 
1997: « Taba Dia Lukaya» de Lukaya Zu. 
1996: « Widikila Tigata » de Lukaya Zu. 
1996: « Samba Fils de Pauvres » de Lukaya  
          Zu et Ousmane Kouta. 
1996: « Pierre de Paris » de Lukaya Zu. 
1996: « Le Messie de Loango » d’après   

          l’œuvre poétique de Jean Baptiste  Tati  
  Loutard. 
1996: « Samu Wa Suka » de Lukaya Zu. 
1996: « Le Délire » de Thomas Silou, mise 

  en scène de Stanilas Matsingou.  
1995: « Miracle de Noël » texte de Ticaya U      
          Tam’si, m en sc E B Dongala. 
1995: « La Bande S » de Marcel Mankita,   

          mise en scène de Louya Mpéné Malela 

1995: « La liberté des Autres » de Makhele,   

          mise en scène de Charles Baloukou. 
1995: « L’exception et la Règle » de B.   
  Brechet, mise en scène de P Milongo  
1994: « Franklin Boukaka » de Lukaya Zu. 
1993: « Caligula » de Albert Camus, mise   

          en scène de JC Loukalamou.  
1993: « Sotoba Komachi » de Mishima, mi-  

          se en scène de Emmanuel B Dongala. 
1993: «  Le Bal de Ndinga » de UTam’si 
 mise en scène de Jean C Loukalamou. 
1992: «  La Rage des Mots » de P.Louniogo,   

          mise en scène de Vict Ngoma. 
1990: « Le Destin d’un Solitaire... » d’après 

  les idées politiques de C De Gaulle, 
          mise en scène de Jean C Loukalamou. 

 

 

 

2012: « La Parole du Lac Perdu » de Lukaya Zu.  
2009: « Kimpasi » de Lukaya Zu (Tournée en Fran  
 ce). 
2008: « Wa! Zu! » de Lukaya Zu (Tournée en  France). 
2006: « Wa-Zingu » texte oral de Lukaya Zu. 
2001: « Femme Tambour » de Lukaya Zu. 
2001: « Mwana Ba-Bi » de Lukaya Zu. 
2000: « Y a-t-il une âme » mise en scène de Guy  
 Alexandre Sounda.  
1998: « A Quand la vie ? » d’après des textes de  
 Sony Labou Tansi. 
1997: « Mu Mpolo Mba » de Lukaya Zu. 
1994 : « Franklin » mise en scène de Lukaya Zu. 
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Metteur en Scène 

Comédien 

CURRICULUM VITAE 
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LUKAYA ZU 

EN IMAGES 
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LA PRESSE - LES ENSEIGNANTS 

 ET LES ENFANTS EN PARLENT 
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MA COULEUR LITTÉRAIRE 

« Ecrire, c'est une renaissance dans un monde où l'exigence, l'engagement, le 
voyage, l'échange et le partage se conjuguent harmonieusement... »  

   Cette phrase synthétise la voie littéraire empruntée 
par LUKAYA Zu, écrivain, conteur et dramaturge 
qui se distingue par son usage de la parole engagée. 
   C'est à travers le théâtre et plus tard par la lecture 
que LUKAYA Zu, originaire du Kongo Mfoa, s'im-
merge dans un univers foisonnant de lectures di-
verses. Des œuvres d'Amadou Hampaté Bâ à celles 
de Sony Labou Tansi, d'Albert Camus à Aimé Cé-
saire en passant par Émile Zola, Jean de La Fontaine 
et Honoré de Balzac, il explore cet univers où l'ima-
gination rencontre les mots qui donnent un nom aux 
maux de cette humanité qui l'habite autant qu'il l'ha-
bite. 

La lecture lui permet de voyager vers des contrées lointaines où il découvre la 
beauté et l'importance de cet univers portatif qui respire la vie et témoigne des con-
ditions humaines dans un monde en proie à une perte progressive de son humanité. 

Très rapidement, LUKAYA Zu prend conscience du pouvoir de l'engagement, de 
la force des mots et de leur impact au sein d'une société minée par l'injustice, la dic-
tature, la corruption ainsi que par la méchanceté et la médiocrité inhérentes aux rela-
tions humaines. Il comprend que les malheurs dont souffre son pays appellent à une 
action résolue. 

C'est donc grâce à cette voie noble des œuvres de l'Esprit que LUKAYA Zu, de-
venu écrivain, trouve l'espoir d'exister dans un pays où les hommes en armes et les 
bureaucrates enferment le peuple dans un désespoir qui semble sans fin. 

Ainsi, pour lui, l'écriture devient une manière de réinventer la vie, en donnant 
souffle à l'espoir et en combattant la haine, le tribalisme et l'injustice. En tant 
qu'écrivain engagé, il ne cesse de dénoncer les conditions de vie inacceptables aux-
quelles son peuple est confronté dans un pays qui aurait pu être un véritable paradis 
sur terre si ce n'était pour les maux infligés par les politiques. 

En somme, LUKAYA Zu s'engage sans relâche à travers sa pratique littéraire afin 
d'exposer les réalités inadmissibles vécues par son peuple dans un pays qui a été 
transformé en une prison infernale par ceux-là mêmes qui auraient dû le protéger. 

 



*Roman 

 L’Onde Intemporelle (Éditions Persée). 
 Épine d’automne (Les Impliqués - L’Harmattan). 
 Transplantation XCIX - Vol 1 (tapuscrit). 
 La Robe Immaculée (tapuscrit). 
 Un Sosie à la Présidence (tapuscrit). 
*Légende 

 La Nervure (Editions Atramenta) 
*Conte 

 Wa! Zu! (Editions Bénévent)  
 L’enfant panthère - Conte Nsundi (L’Harmattan). 
 Contes Nsundi de ma Grand-mère (L’Harmattan). 
*Théâtre 

 Épine Vespérale (tapuscrit). 
 Le Mortier Putride (tapuscrit). 
 Les Aigreurs du Cerveau (tapuscrit). 
 Plymouth (tapuscrit). 
 L’Aporie (tapuscrit). 
 99 Décalé (tapuscrit). 
 Hors-bord (tapuscrit). 
 A Quand la vie (coécrit avec Sony Labou Tansi). 
*Poésie  
 L’Aube de ma voix (tapuscrit). 
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BIBLIOGRAPHIE 

  DE LUKAYA ZU 

Ma littérature puise ses fondements dans les deux dimensions du livre de la vie : 
le tangible et l'intangible. Elle constitue une transcription de mon existence, abor-
dant des thématiques passées et contemporaines, tout en projetant un regard vers 
l'avenir. Ma plume dévoile la réalité terrestre telle qu'elle est : les interactions inter-
culturelles, les conflits culturels, les disparités croissantes, ainsi que les peurs en-
gendrées par certaines politiques qui plongent certains individus dans le doute, les 
transformant en victimes de l'échec - des tourbillons chaotiques...  

Ma littérature offre une autre perspective pour cultiver des champs d'affection, 
de tolérance, de fraternité et de liberté. Ainsi, mon discours littéraire s'adresse avant 
tout à l'humanité. 

 

                       Lukaya Zu « Usager  de la Parole, de l’Univers de la Panthère. 
                           Gardien de la Pierre sacrée... » 



BIBLIOGRAPHIE DE LUKAYA ZU 

(SUITE) 

 Recueil de Contes, publié en 2020 

Recueil de légendes, publié en 2020 
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Roman, publié en 2017 

Roman,  publié en 2016 
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Recueil de légendes, publié en 2015 

 Recueil de Contes, publié en 2007 
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    LUKAYA 
          ZU 

Contact 
Tel : 0680503279 

www.cieyitila.com 

lukaya.zu@yahoo.com 

Écrire et se consacrer intensivement à la pratique théâtrale en 
vue de conférer à la conscience, face à l'inconscience, sa part 
d'immortalité... 


